Das Hohelied
Kapitel 1

1,7 Sage mir, du, den meine Seele liebte, wo du weidest, wo du lagerst zur Mittagszeit, dass ich nicht
etwa wie eine Verhiillte werde bei den Herden deiner Gefiihrten.
Dieses Wort versteht Origenes als Wort der Braut, also der Kirche oder auch den einzelnen Menschen
an Christus. Wer aber sind die Gefihrten des Brautigams und in welchen Verhiltnis stehen sie zu ihm?
Wer sind diejenigen, die als ,,Verhiillte* bezeichnet werden und denen die Braut nicht gleichwerden
mochte? Zuerst zu der ersten Frage, der Frage nach den Gefihrten des Briutigams:
»Die Frage ist, ob die Gefdhrten, von denen es heilit, sie hitten [eigene] Herden, das tun als
Knechte des Brautigams, indem sie unter ihm wie unter einem Oberhirten handeln - sie werden
ja seine Gefihrten genannt -, oder ob sie etwas Eigenes und Abgesondertes haben, etwas was
der Vorstellung des Briautigams nicht entsprechen wiirde, da die Braut ja flieht und fiirchtet in
die Herden der Gefidhrten zu geraten, wihrend sie ihren Briutigam sucht® (Origenes,
Hoheliedkommentar 2,4).
Aus dem Zusammenhang des ganzen Hohenliedes wird klar, dass die Gefdhrten des Briutigams
Menschen sind, die dem Bréautigam sehr nahestehen und von ihm zur Braut geschickt werden kénnen.
Sie sind nicht selbst Briautigam, aber sie konnen ihn vertreten, wenn er nicht oder noch nicht da ist. Sie
treten nicht in Rivalitit zum Bréautigam auf, sondern freuen sich iiber seine Verbindung mit der Braut,
wie Johannes der Tdufer, der von sich sagte: ,,Ich bin nicht der Messias, sondern nur ein Gesandter, der
ihm vorausgeht. Wer die Braut hat, ist der Briutigam; der Freund des Briutigams aber, der dabei steht
und ihn hort, freut sich iiber die Stimme des Briautigams* (Joh 3,28f). Die Wiirde der Gefihrten des
Brautigams liegt darin, dass sie ihrem Auftrag ganz treu sind, indem sie nur das tun, was ihnen der
Briutigam befiehlt, und dann zuriicktreten. Fragt man, wer in diesem Sinn Freund Christi ist, dann ist
auf alle zu verweisen, die das Wort Gottes aufgenommen haben und es den Menschen vermittelt haben,
vor allem die Engel, Propheten und Patriarchen:
,Man kann offenbar die Freunde oder Gefihrten des Brautigams im geistigen Verstindnis als
Engel, Propheten oder Patriarchen auffassen. Denn die Engel kamen und dienten dem Herrn,
nicht nur, als er nach der Taufe des Johannes in der Wiiste vom Teufel versucht wurde (vgl. Mt
4,1-11), sondern sie dienten immer schon vor dem Erscheinen seiner leiblichen Gegenwart.
Denn es heiit, das Gesetz sei von Engeln durch einen Mittler gegeben worden* (vgl. Gal 3,19)
(Origenes, Hoheliedkommentar 2,8).
Die Engel dienten Christus, dem Wort Gottes, nach seiner Versuchung in der Wiiste, aber ihre Aufgabe
war es auch schon vor der Menschwerdung seine Boten zu sein. Diese Botschaft aufzunehmen und an
das Volk weiterzugeben war Aufgabe der Propheten. Auf diese Botschaft wirklich mit Glauben zu
antworten war der groBe Vorzug der Patriarchen, besonders Abrahams, der deshalb Vater aller
Glaubenden (vgl. Rom 4,11f) genannt wird. All diese Mittler sind Freunde Christi, weil der wesentliche
Inhalt ihres Lebens ist, ihm zu dienen.
Doch indem sie Christus dienen, dienen sie gleichzeitig auch seiner Braut, der Kirche. Genauer gesagt:
sie dienen Christus dadurch, dass sie seine Braut erziehen, formen und fithren und sie so bereit machen,
ihrem Briutigam zu begegnen. Dabei ist das, was sie geben konnen, einerseits sehr viel, andererseits auf

die Dauer zu wenig. Viel ist es insofern, als die Freunde Christi den Menschen wirklich erziehen und



ihm etwas von der Wahrheit mitteilen. Zu wenig, weil es noch nicht ihre Aufgabe ist, die ganze

Wabhrheit und Wirklichkeit zu schenken. Die Engel, die Patriarchen und die Propheten kénnen Christus

und seiner Braut zwar dienen, indem sie den Kommenden ankiindigen, aber sie konnen seine Gegenwart

nicht herbeifiihren.

An der vorliegenden Stelle deutet Origenes die Gefidhrten als die Volkerengel:
»Wenn der Herr, dessen Anteil Jakob ist und Israel das fiir ihn abgesteckte Erbe (vgl. Dtn 32,9),
selbst als der Brautigam anzusehen ist, dann sind seine Gefihrten jene Engel sind, nach deren
Zahl der Hochste, als er die Volker verteilte und die Sohne Adams zerstreute, die Gebiete der
Volker festsetzte, nach der Zahl, so sagt er, der Engel Gottes (vgl. Dtn 32,8). Die Herden der
Gefihrten des Briautigams sind vielleicht all die Volker, die wie Viehherden unter den Engeln
als Hirten aufgestellt sind. Herde des Bréautigams aber wird jene genannt, iiber die er selbst im
Evangelium sagte: 'Meine Schafe horen meine Stimme' (Joh 10,27). Denn schau und gib genau
acht, dass er sagte: 'meine Schafe'; es gibt sozusagen noch andere Schafe, die ihm nicht gehoren,
wie er selbst anderswo sagt: 'Denn ihr gehort nicht zu meinen Schafen' (Joh 10,26). All diese
Dinge sind offenbar wichtig fiir das verborgene Mysterium* (Origenes, Hoheliedkommentar
2,4).

Den Volkerengeln und ihrer vorldufigen Aufgabe entspricht die menschliche Weisheit und Philosophie,

die zwar durchaus in der Lage ist, Wahrheit zu finden, aber immer nur schemenhaft und ,,verhiillt“, denn

sie ist in sich nicht fahig, denn Zielpunkt aller Wahrheit, ndmlich den, der die Wahrheit selbst ist, Jesus

Christus, zu erkennen.
,Daher fragt die Braut Christi nach seinen mittiglichen Lagerplidtzen und erbittet von Gott die
Fiille des Wissens um nicht wie eine der Philosophenschulen zu erscheinen, die sie verhiillt
nennt. Denn in ihnen ist die Fiille der Wahrheit versteckt und verhiillt. Doch die Braut Christi
sagt: 'Wir aber schauen die Herrlichkeit Gottes mit unverhiilltem Antlitz* (2 Kor 3,18)
(Origenes, Hoheliedkommentar 2,4).

Nicht unwichtig ist in der Bibel auch die Tageszeit, an der etwas geschieht, hier also der Mittag.

Origenes erklirt diese Tageszeit, indem er sie auf das Leben jedes einzelnen Menschen und auf seine

Gotteserfahrung bezieht:
,Die Braut nennt 'Mittag' die geheimen Orte des Herzens, wo die Seele dem klareren Licht des
Wissens vom Wort Gottes nachgeht. Denn das ist die Zeit, zu der die Sonne im Zenit ihres
Umlaufs steht. Wenn daher die Sonne der Gerechtigkeit, Christus, seiner Kirche die grofiten
und erhabensten Geheimnisse der in ihm wohnenden Krifte offenbart, dann zeigt er ihr die
lieblichen Weiden und die mittiglichen Lagerplitze. Denn als sie noch zu Beginn des Lernens
stand und, um so zu sagen, die ersten Proben seines Wissens empfing, sagte der Prophet: 'Und
er wird ihr frith am Morgen helfen' (Ps 46,6). Nun aber, da sie schon das Vollkommene sucht
und Hoheres ersehnt, erbittet sie das Mittagslicht des Wissens* (Origenes, Hoheliedkommentar
2,4).
»Aus diesem Grund mochte die Braut an der vorliegenden Stelle mit dem vollen Licht des
Wissens erleuchtet werden um nicht, wenn sie aus Unerfahrenheit in die Irre geht in irgendeiner
Hinsicht wie jene Schulen von Lehrern zu werden, die sich nicht mit der Weisheit Gottes,
sondern mit der Weisheit der Philosophen und der Fiirsten dieser Welt beschiftigen. Das

scheint auch der Apostel zu meinen an der Stelle, wo er sagt: 'Wir verkiinden Gottes im



Geheimnis verborgene Weisheit, die keiner der Fiirsten dieser Welt erkannt hat' (1 Kor 2,7f).
Das gleiche deutet er nochmals an, wenn er sagt: "Wir haben nicht den Geist dieser Welt
empfangen, sondern den Geist, der aus Gott ist, damit wir erkennen, was uns von Gott
geschenkt ist (1 Kor 2,12) (Origenes, Hoheliedkommentar 2,4).

1,8 Wenn du dich nicht selbst erkennst, du Schone unter den Frauen, dann folge den Spuren der Herden
und weide deine Bocke dort, wo die Hirten lagern.
Damit der Mensch sein Ziel, die Vereinigung mit Gott, erlangt, muf er sich selbst erkennen und wissen,
an welchem Punkt des Weges er steht. Angestrebt wird im Glauben weder moralische Vollkommenheit
noch ein psychologisches Ganz-Werden, sondern das Eintreten in einen Dialog, in eine Ich-Du
Beziehung. Um sie zu leben, muB} ich das Du kennen, aber auch das Ich. Zur Gotteserkenntnis und
Gottesbeziehung gehort daher unabdingbar, dass der Mensch eine richtige Vorstellung von sich selbst
hat.
Origenes meint mit Selbsterkenntnis allerdings nicht primér die Erkenntnis der eigenen Kleinheit und
Erbéarmlichkeit vor Gott, wie wir spontan vielleicht denken wiirden, sondern im Gegenteil das Wissen
um die eigene Schonheit. Der Mensch soll erkennen, dass er schon ist, weil er nach dem Bild des
Gottes, der die Schonheit selbst ist, geschaffen wurde. Die eigene Schonheit nicht zu erkennen, ist keine
Demut, sondern Undankbarkeit gegen Gott.
Natiirlich wei3 Origenes auch, dass die Schonheit der Gottesebenbildlichkeit im konkreten Menschen
durch die Siinde verdunkelt ist, dass niemand von uns das Bild Gottes ganz rein in sich trigt. Wir
miissen erst noch werden, was wir sind. Daher wird die Braut im Hohenlied aufgefordert, sich selbst zu
erkennen, d.h. ihre eigene Berufung wirklich zu verstehen und nach ihr zu leben. Sie soll einerseits
erkennen, wie und wozu Gott sie geschaffen hat, und andererseits iiber ihre jetzige Lage nachdenken, ob
sie wirklich Braut ist, d.h. auf dem Weg zu Gott, oder sich von ihm abgewendet hat. Die Braut und d.h.
jeder einzelne Mensch, der aus der Beziehung zu Christus leben will, soll versuchen zu erkennen, ob er
,vom Guten angetrieben wird oder nicht, ob er auf das Richtige ausgerichtet ist oder nicht und
wenn er auf das Richtige ausgerichtet ist, ob er allen Tugenden gegeniiber die gleiche Haltung
hat (im Denken wie im Tun) oder nur den unbedingt Notwendigen gegeniiber und denen, die
einfach sind. Ferner ob er Fortschritte macht, indem er was das Verstidndnis der Dinge und das
Wachstum der Tugenden angeht, zunimmt oder ob er in Bezug auf Dinge, die er erreichen
konnte, stehenbleibt und sich Ruhe gonnt; ob er sich nur um ihren eigenen Fortschritt kiimmert
oder sich auch miiht anderen zu niitzen und ihnen etwas Niitzliches zu vermitteln, sei es durch
ein Wort der Lehre, sei es durch das Beispiel der Taten* (Origenes, Hoheliedkommentar 2,5).
Origenes zdhlt noch viele Dinge auf, um deren Erkenntnis wir uns bemiihen miissen, wenn wir Gott
erkennen wollen und er schlie3t dann:
»Doch das, was wir zu dieser Art von Erkenntnis gesagt haben, soll geniigen. Denn wer will,
kann noch unzéhlige andere dhnliche Beispiele sammeln, durch die die Seele gepriift werden
kann, ob sie sich selbst kennt. So kann sie ihre Schonheit, die sie bei der Schopfung nach Gottes
Bild empfing, betrachten [und entscheiden], ob sie wiederhergestellt und erneuert werden
muss‘ (Origenes, Hoheliedkommentar 2,5).
Eine solche Gewissenserforschung mifit sich an der Liebe zu Gott. Wie stehe ich zu Gott und seinen

Geboten? Sind sie mir wirklich wichtig, so wichtig, dass ich im Zweifelsfall das géttliche Gebot meinen



eigenen Wiinschen und Neigungen vorziehen wiirde? Oder gehorche ich Gott nur dann, wenn Gottes
Wille zufillig mit meinem eigenen zusammentrifft? Damit héngt die Frage zusammen, ob es mir
tiberhaupt wichtig ist, Gott tiefer zu erkennen, oder ob ich bei meinem Anfangsglauben stehen bleibe
oder sogar noch hinter ihn zuriickfalle. Die Erfahrung zeigt ja, dass es im Leben mit Gott keinen
Stillstand gibt, entweder man lernt Gott tiefer kennen oder man 146t sich treiben und vergif3it langsam
auch das schon Erkannte. Ein Mafstab dafiir, ob es mir wirklich um Gott geht, ist die Frage, die man
sich in allem Ernst vorlegen sollte, ob der Glaube nur meinem privaten Sicherheitsbediirfnis dienen soll
oder ob ich dazu beitragen will, dass auch andere Menschen zu Gott hin wachsen und so das Reich
Gottes aufgebaut wird.
Jeder Mensch sollte versuchen, seinen eigenen Charakter mitsamt seiner Schwachheit zu ergriinden und
dem Ergebnis dieser Forschung mutig ins Auge sehen. Tue ich das Bose, das ich tue, wirklich aus
freiem Willen, oder bin ich nur zu schwach, es zu lassen? Spielt es fiir mich eine Rolle, was andere tiber
mich denken? Wie stehe ich zu meinem Besitz? Letzteres kann ich priifen, indem ich mich frage, ob ich
bereit bin, das, was ich habe, abzugeben und wenn ja unter welchen Bedingungen.
Origenes geht noch einen Schritt weiter und verlangt, dass der Mensch sich nicht nur dariiber
klarwerden soll, wie er vor Gott steht, sondern auch tiber sein Wesen als Mensch und iiber seine
Stellung im Kosmos. Wenn der Mensch aus Leib und Seele besteht, wie ist diese Zusammensetzung zu
denken? Gibt es etwas bleibend Unzerstorbares im Menschen? Wo ist der Mensch innerhalb der
Schopfung angesiedelt, wie ist seine Stellung z.B. im Vergleich mit den Engeln?
Der Anspruch, der mit all diesen Fragen an den Menschen gestellt wird, ist sehr hoch. Vor allem miissen
wir begreifen, warum die Selbsterkenntnis so wichtig ist bzw. worin die Gefahr mangelnder
Selbsterkenntnis besteht, denn es geht bei ihr nicht um ein standiges Sich-mit-sich-selbst-Beschiftigen,
sondern ganz im Gegenteil um ein Schauen auf Gott, um so von ihm her etwas iiber das eigene Wesen
zu erfahren.
Diese umfassende Selbsterkenntnis ist allerdings, wie man leicht sieht, ein Ziel, das der Mensch nur
langsam und mit viel Miihe erreichen kann. Wir erkennen uns nur in dem Mafle, in dem die Liebe
wichst, d.h. also in dem Maf3e, in dem Gott und sein Wort das Zentrum unseres Lebens werden. Nur der
Liebende sieht sich im rechten Verhiltnis zu dem, den er liebt. Die Forderung, sich selbst zu erkennen,
ergeht daher auch nicht an alle Menschen in gleicher Weise, sondern an jeden entsprechend der
Intensitét seiner Beziehung zu Gott:
,»Wo findet sich leicht ein solcher Mensch, der so vollkommen und so iiberlegen ist, dass ihm
der Sinn und das Verstindnis all dieser Dinge offenstiinde? Darauf antworten wir, dass die
vorliegende Stelle sich nicht an alle Menschen richtet und dass der Briautigam hier nicht zu den
Midchen spricht, auch nicht zu den iibrigen Frauen, zu den achtzig Nebenfrauen oder den
sechzig Koniginnen, sondern zu der, die allein unter allen Frauen schon und vollkommen
genannt wird (vgl. Hld 6,8f).
Darum ist es offenkundig, dass diese Worte zu bestimmten geliebten Menschen gesagt sind, die,
obwohl Gott ihnen reiche Gnade des Verstindnisses und der Einsicht gab, dennoch Teile des
Wissens vernachlidssigen und keine Miihe darauf verwenden, sich selbst zu erkennen. Daher
droht ihnen das gottliche Wort: "'Wem viel gegeben ist, von dem wird auch viel gefordert' (Lk
12,48). Der Geringe verdient Nachsicht und Erbarmen, die Méchtigen jedoch werden machtvoll

gepeinigt' (Weish 6,6) Wenn also du, ein Mensch, der z.B. in den Wissenschaften schéner und



hervorragender ist als andere, dich selbst vernachléssigst und in Unkenntnis deiner selbst
verbleibst, wie konnten dann die, die Erbauung wiinschen, belehrt werden und die Gegner
besiegt und widerlegt werden? Mit Recht wird daher mit einem Unterton von Drohung zur
Braut gesagt: 'Geh hinaus in den Spuren der Herden und weide deine Bocke in den Zelten der
Hirten'.
Zu dieser Stelle kann auch das, was Mose schrieb hinzugezogen werden, ndmlich dass eine
Israelitin gesteinigt werden soll, wenn sie die Ehe bricht; ist sie jedoch die Tochter eines
Priesters, dann soll sie mit Feuer verbrannt werden (vgl. Lev 20,10; 21,9). Somit ist die
Drohung gegen die, die fihig sein konnten zu erkennen und zu lernen, aber es durch Tréigheit
vernachlédssigen gerecht; ganz und gar gerecht aber ist der Unwille des Briutigams gegen solche
Menschen, denn er weil3, dass die Nachldssigkeit eines einzelnen zum Schaden vieler fiihrt. Ein
solcher Mensch dhnelt dem Mann, der den erhaltenen Denar in der Erde verbarg, damit der Herr
keinen Gewinn von seinem Geld habe“ (vgl. Mt 25,24f) (Origenes, Hoheliedkommentar 2,5).
Fiir den Menschen, der sich ganz mit Christus verbunden hat, ist es eine schwere Schuld und auch eine
Beeintrichtigung seiner Liebe, nicht alle Kréfte einzusetzen, um sich selbst zu erkennen. Ein solcher
Mensch siindigt gegen Gott, weil er die ihm geschenkte Liebe nicht wirklich zur Kenntnis nimmt, er
siindigt aber auch gegen den Nichsten, weil er nicht zu seinem geistlichen Nutzen beitrégt; er fiihrt ihm
ja das Ziel seines Lebens nicht vor Augen.
Hld 1,8 endet mit einer Drohung. Dazu sagt Origenes:
»Wenn du nach allem, was dir gegeben wurde, nichts AuBerordentliches [wortlich: nichts was
iber die Herde hinausgeht] vollbringst und dich, obwohl du dich selbst erkannt hast, nicht vom
Lebenswandel der Herde absonderst, dann halte dich beim Rest der Herde auf. Und du wirst
nicht nur in der Herde sein, sondern in den Spuren der Herden. Denn wer seinen Vorrang nicht
begreift, wird der Letzte und Spiteste (Mt 19,30; 20,16).
Daher ist es unvermeidlich, dass jemand, der das Wissen vernachléssigt, von jedem Wind der
Lehre zur Tduschung durch die Irrlehren getrieben wird (vgl. Eph 4,14), so dass er bald bei
jenem Hirten , d.h. Lehrer des Wortes, bald bei einem anderen sein Zelt aufschligt und so wird
ein solcher Mensch iiberall umhergetrieben und weidet nicht Schafe, die schlichte Tiere sind,
sondern Bocke, d.h. seine ziigellosen, unruhigen, zur Siinde neigenden Gedanken; fiir diesen
Zweck hatte er ja nach den verschiedenen Lehrern verlangt. Und das wird dann die Strafe fiir
die Siinde einer solchen Seele sein, die sich nicht bemiiht hat, sich selbst zu erkennen und dem
einen Hirten zu folgen, der seine Seele hingab fiir seine Schafe* (Origenes, Hoheliedkommentar
2,5).
,Bedenke also noch tiefer, wie schrecklich es ist, was unter diesem Bild angedeutet wird. Es
heiB3t: 'Geh hinaus in den Spuren der Herden." Es wird also sozusagen zu einer Seele
gesprochen, die schon innen ist und innerhalb der Mysterien weilte. Weil sie jedoch versdumte
sich zu erkennen und zu erforschen, was sie sei und was bzw. wie sie zu handeln habe und was
sie nicht tun diirfe, wird zu ihr gesagt: 'Geh hinaus', als ob sie von dem, der ihr Herr ist aufgrund
ihrer schuldhaften Untitigkeit weggeschickt wiirde. Somit ist es eine aulerordentlich grof3e
Gefahr fiir die Seele, das Wissen iiber sich selbst und die Selbsterkenntnis zu vernachlidssigen*

(Origenes, Hoheliedkommentar 2,5).
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